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Descripcion de la Actividad

° La actividad dio inicio con las palabras de bienvenida por parte del Lic. Jorge Monroy de
la fundacién Pedro Poveda, quien apoya les da seguimiento al grupo de adolescentes para que
puedan reunirse los sabados y quien los motiva a seguir participando en las diferentes
actividades.

] La primera intervencion que se realizd fue el construir las normas de convivencia, esto
con el objetivo de promover la sana participacion entre los integrantes del grupo, dentro de este
punto se remarcaron las siguientes normas: el respeto al momento de tener la palabra, que no
se burlaran de situaciones expuestas y el apoyo por parte de las y los compaieros si conociamos
un caso o una situacién de violencia.

° Luego se continud con la técnica de presaberes, la cual se realizd de manera interactiva
utilizando la app-sorteo se colocaron los nhombres de las personas en una rueda y quien fuera
seleccionado tendria que responder una de las siguientes preguntas: éQue saben de los
embarazos en adolescentes? éCuales son los efectos del embarazo en adolescentes? éQué es la
violencia sexual? ¢Cuales son los efectos de la violencia sexual? Dentro de los resultados
obtenidos se visualizo que las y los adolescentes asocian el embarazo en adolescentes con algo
negativo y que les impide o dificulta el poder alcanzar los proyectos de vida, dentro de la
violencia sexual se expuso que no conocen mucho del tema pero que les gustaria aprender
cuales son los efectos negativos y como poder prevenirlos.

L Dentro del desarrollo del tema en primer puto se trabajd la prevencién de embarazos en
adolescentes, se dieron a conocer datos estadisticos actualizados por departamento se iz6
énfasis en el departamento de Guatemala, una de las dudas planteadas fue el por qué las familias
en situacion de pobreza son las que mas embarazos tienen, se expuso de una situacion en donde
una familia pobre tenia cinco hijos muchas de las aclaraciones fue el del desconocimiento de
métodos de planificacidon familiar, educacion integral en sexualidad y también el poder sufrir de
violencia en la relacion. En la segunda parte se abordé el tema de violencia sexual se definieron
algunos conceptos como violencia de género, violencia contra las mujeres y violencia sexual. Se
presentaron historias de vidas robadas para proseguir con el andlisis de la situacion actual, se
remarco que el tener relaciones con ninas menores de 14 anos es delito de violencia sexual
también se compartid el video de Tere y posteriormente se realizaron aportes por parte de los
integrantes, expusieron que el video es de suma importancia para ninas y ninos ya que promueve
el empoderamiento y prevencion de la violencia sexual dentro de este tema también se abordo
la violencia en las redes sociales el ciberdelito y temas como el ciberbullying, las diferentes
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formas de violencia en el area virtual como Grooming, sexting y sextorsién en este punto
existieron muchas dudas por parte de las y los adolescentes puesto que por la situacion actual
el estar en la casa y puede aumentar algun tipo de violencia por medio de las redes sociales uno
de las preguntas que se repitid fue si en el pais puede uno denunciar si alguien amenaza con
difundir imagenes intimas de otras personas se realizaron las aclaraciones y resolvieron dudas
en el taller.

° Anterior al taller se repartié con el grupo de trabajo las mochilas prevenir con educacién
en la cual se encuentran muchas herramientas y materiales didacticos para que las y los
adolescentes compartan con sus familiares.

° Se explico el uso de la guia metodoldgica del libro de Tere y Sebas para la prevencion de
la violencia sexual, ya que uno de los compromisos adquiridos por el grupo fue el realizar replicas
con las familias de las y los adolescentes. Esta actividad consiste en reunir a los miembros mas
cercanos de la familia por la situacion del COVID-19 no deben de ser personas ajenas a la familia
para mantener las disposiciones de prevencion y posteriormente se realizaria la guia. los
resultados se estarian presentando en la siguiente reunion.

° Otros compromisos adquiridos fueron compartir los videos de Tere y Sebas al igual que
el material proporcionados por la SVET el cual fortalece los conocimientos adquiridos en el taller.
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